
YouTubeのサムネ画像を作ろう
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デザイン勉強会



今日のゴール

CanvaでYouTubeの
サムネイル画像を作れる状態



1 .基礎を学ぶ（10分）

2 .実演を見る（5分）

3 .画像を作ってみる（20分）

今日の流れ



大事な心構え

絶対にオリジナルで作らない！

うまい人のやり方を真似する！



デザイン4原則

近接 近くにまとめる

整列 揃える

反復 繰り返す

対比 差をつける





Canvaの特徴

無料で使えるデザインツール

ブラウザで使える（アプリ不要）

テンプレートが豊富：初学者向け

パ パ ゲ ー ノ の You T u b e サ ム ネ も

Can v aで作成！



Canvaでできること

SN S画像

チラシ・ポスター

プレゼン資料

名刺

リール動画、ショート動画



Canvaの無料版の注意点

無料版 Can v a では「背景透過」など

ができない

別の無料サービスで代替しよう！

おすすめ：「r emo v e . b g」で検索

画像をアップロードするだけでOK



プロっぽく作るコツ

テンプレートを使う（ゼロから作らない）

うまい人を真似する

色は3色まで

4原則を意識する

特に縦のラインを揃えるのが大事



サムネイル画像の例



最近はGeminiの画像生成が優秀

Go o g l e の Na n o b a n a n a P r o という画像生

成のA Iモデルが非常に優秀

調整も簡単



本日の題材

こちらのサムネを改善して作ります！


